
ハイタッチ！ハイタッチ！ハイタッチ！ハイタッチ！    

卓球・バドミントンやろう！会卓球・バドミントンやろう！会卓球・バドミントンやろう！会卓球・バドミントンやろう！会                NONONONO    １１１１１１１１１１１１    

２０１２２０１２２０１２２０１２．．．． 

６６６６．．．．１１１１６６６６    

    

    １１年目１１年目１１年目１１年目のスタート、のスタート、のスタート、のスタート、１１１回目１１１回目１１１回目１１１回目のタットのタットのタットのタット

ン会ン会ン会ン会    ５月１９日は、県立保健福祉大学の５月１９日は、県立保健福祉大学の５月１９日は、県立保健福祉大学の５月１９日は、県立保健福祉大学の新新新新

一年生５名一年生５名一年生５名一年生５名と中学生・一般のボラさんと中学生・一般のボラさんと中学生・一般のボラさんと中学生・一般のボラさんのののの初初初初参参参参

加もあり、新しい幕開けとなりました。加もあり、新しい幕開けとなりました。加もあり、新しい幕開けとなりました。加もあり、新しい幕開けとなりました。４月４月４月４月

は行わないので、二ヶ月ぶりのタットン会～は行わないので、二ヶ月ぶりのタットン会～は行わないので、二ヶ月ぶりのタットン会～は行わないので、二ヶ月ぶりのタットン会～

体育館の体育館の体育館の体育館の準備準備準備準備も、も、も、も、学生・事務局により、問題学生・事務局により、問題学生・事務局により、問題学生・事務局により、問題

なく行えました。心配なのは、体育館の鍵はなく行えました。心配なのは、体育館の鍵はなく行えました。心配なのは、体育館の鍵はなく行えました。心配なのは、体育館の鍵は

学生しか学生しか学生しか学生しか借りる借りる借りる借りる事ができません。しかし、事ができません。しかし、事ができません。しかし、事ができません。しかし、川川川川

崎から井口君、茅ヶ崎から廣江さん崎から井口君、茅ヶ崎から廣江さん崎から井口君、茅ヶ崎から廣江さん崎から井口君、茅ヶ崎から廣江さんが朝早くが朝早くが朝早くが朝早く

に駆けつけてくれたおかげで、無事にに駆けつけてくれたおかげで、無事にに駆けつけてくれたおかげで、無事にに駆けつけてくれたおかげで、無事に体育館体育館体育館体育館

が開けられが開けられが開けられが開けられ準備をすることができ準備をすることができ準備をすることができ準備をすることができましたましたましたました。。。。    

感謝感謝です！感謝感謝です！感謝感謝です！感謝感謝です！    

        

さて、さて、さて、さて、チーフは県大新二年生の井口君と小田谷さんチーフは県大新二年生の井口君と小田谷さんチーフは県大新二年生の井口君と小田谷さんチーフは県大新二年生の井口君と小田谷さん（写（写（写（写

真真真真左左左左））））。皆さんへの声かけも非常にスムーズ。皆さんへの声かけも非常にスムーズ。皆さんへの声かけも非常にスムーズ。皆さんへの声かけも非常にスムーズ。。。。笑顔でハイ笑顔でハイ笑顔でハイ笑顔でハイ

タッチの見本を示すと、自然にみんなの笑顔も増えました。タッチの見本を示すと、自然にみんなの笑顔も増えました。タッチの見本を示すと、自然にみんなの笑顔も増えました。タッチの見本を示すと、自然にみんなの笑顔も増えました。

「この分だと、学生にすべてを任せるのも…時間の問題で「この分だと、学生にすべてを任せるのも…時間の問題で「この分だと、学生にすべてを任せるのも…時間の問題で「この分だと、学生にすべてを任せるのも…時間の問題で

すね！？」と副代表の孝さんとも話していました。すね！？」と副代表の孝さんとも話していました。すね！？」と副代表の孝さんとも話していました。すね！？」と副代表の孝さんとも話していました。    

    この日、とっても久しぶりに元県大この日、とっても久しぶりに元県大この日、とっても久しぶりに元県大この日、とっても久しぶりに元県大

ＨＳＣサークル代表者の荏原ナースＨＳＣサークル代表者の荏原ナースＨＳＣサークル代表者の荏原ナースＨＳＣサークル代表者の荏原ナース

（写真右（写真右（写真右（写真右））））も、夜勤明けの中駆けつけも、夜勤明けの中駆けつけも、夜勤明けの中駆けつけも、夜勤明けの中駆けつけ

てくれて、とっても嬉しかったです。てくれて、とっても嬉しかったです。てくれて、とっても嬉しかったです。てくれて、とっても嬉しかったです。    

        

１０年目最後の３月のタットン大会時では、５月の予定が決まって１０年目最後の３月のタットン大会時では、５月の予定が決まって１０年目最後の３月のタットン大会時では、５月の予定が決まって１０年目最後の３月のタットン大会時では、５月の予定が決まっていなくいなくいなくいなく、、、、５月の予５月の予５月の予５月の予定をお伝えすることがで定をお伝えすることがで定をお伝えすることがで定をお伝えすることがで

きませんでした。きませんでした。きませんでした。きませんでした。    

それにも関わらず、５月のタットン会にそれにも関わらず、５月のタットン会にそれにも関わらず、５月のタットン会にそれにも関わらず、５月のタットン会に５４名の仲間が集ま５４名の仲間が集ま５４名の仲間が集ま５４名の仲間が集まってくださいましたってくださいましたってくださいましたってくださいました。。。。多くの方がホームページを多くの方がホームページを多くの方がホームページを多くの方がホームページを

見て見て見て見てくだくだくだくださり確認したとのこと。また、家にパソコンがなくても、市役所に行きホームページを検索してさり確認したとのこと。また、家にパソコンがなくても、市役所に行きホームページを検索してさり確認したとのこと。また、家にパソコンがなくても、市役所に行きホームページを検索してさり確認したとのこと。また、家にパソコンがなくても、市役所に行きホームページを検索してくだくだくだくだささささ

った方もおり、ホームページの有り難さを改めて感じました。った方もおり、ホームページの有り難さを改めて感じました。った方もおり、ホームページの有り難さを改めて感じました。った方もおり、ホームページの有り難さを改めて感じました。    

    １１１１１１１１年目、年目、年目、年目、１１１１１１１１１１１１回目の回目の回目の回目の１１１１１１１１時時時時１１１１１１１１分には、みんなでパラシュートを飛ばして分には、みんなでパラシュートを飛ばして分には、みんなでパラシュートを飛ばして分には、みんなでパラシュートを飛ばして喜びを分かち合いました。喜びを分かち合いました。喜びを分かち合いました。喜びを分かち合いました。    

    

    タットン会後、午後からのタットン会後、午後からのタットン会後、午後からのタットン会後、午後からの「サポホリ」「サポホリ」「サポホリ」「サポホリ」（サポー（サポー（サポー（サポー

トホリデイの略）トホリデイの略）トホリデイの略）トホリデイの略）にもタットン仲間が数名参加しにもタットン仲間が数名参加しにもタットン仲間が数名参加しにもタットン仲間が数名参加してててて

います。久しぶりに私います。久しぶりに私います。久しぶりに私います。久しぶりに私も行ってみました。「サポホも行ってみました。「サポホも行ってみました。「サポホも行ってみました。「サポホ

リ」とは、簡単に言えばリ」とは、簡単に言えばリ」とは、簡単に言えばリ」とは、簡単に言えば－ボランティアとチャレン－ボランティアとチャレン－ボランティアとチャレン－ボランティアとチャレン

ジャーさんが遊んでいる間に、ジャーさんが遊んでいる間に、ジャーさんが遊んでいる間に、ジャーさんが遊んでいる間に、保護者が買い物など保護者が買い物など保護者が買い物など保護者が買い物など

自由な時間を過ごす自由な時間を過ごす自由な時間を過ごす自由な時間を過ごすことことことことができる支援ができる支援ができる支援ができる支援かな！？かな！？かな！？かな！？    

朝早く朝早く朝早く朝早く体育館の体育館の体育館の体育館の鍵開けをしてくれた学生達も鍵開けをしてくれた学生達も鍵開けをしてくれた学生達も鍵開けをしてくれた学生達も、一、一、一、一

日中ボランティア日中ボランティア日中ボランティア日中ボランティアをしていましたをしていましたをしていましたをしていました！！！！    体力的にも、体力的にも、体力的にも、体力的にも、

精神的にも精神的にも精神的にも精神的にも苦しい状況苦しい状況苦しい状況苦しい状況の中の中の中の中でも笑顔を振りまいていでも笑顔を振りまいていでも笑顔を振りまいていでも笑顔を振りまいてい

て…て…て…て…本当に本当に本当に本当に頭が下がりました。頭が下がりました。頭が下がりました。頭が下がりました。    

タットン会ホームページタットン会ホームページタットン会ホームページタットン会ホームページ    タットン会タットン会タットン会タットン会    と入力すると検索でき、と入力すると検索でき、と入力すると検索でき、と入力すると検索でき、会の会の会の会の趣旨趣旨趣旨趣旨やややや開催日時開催日時開催日時開催日時などが確認でなどが確認でなどが確認でなどが確認で

きます。また、「ボランティアセンターきます。また、「ボランティアセンターきます。また、「ボランティアセンターきます。また、「ボランティアセンター    046046046046（（（（825825825825））））0017001700170017」」」」    で、日程を確認することもで、日程を確認することもで、日程を確認することもで、日程を確認することもできできできできます。ます。ます。ます。    

※※※※    活動中などの活動中などの活動中などの活動中などの写真掲載等をご写真掲載等をご写真掲載等をご写真掲載等をご辞退辞退辞退辞退なさる方なさる方なさる方なさる方は、は、は、は、事務局員事務局員事務局員事務局員にお申し出ください！にお申し出ください！にお申し出ください！にお申し出ください！（事務局は（事務局は（事務局は（事務局は青バッチ青バッチ青バッチ青バッチです）です）です）です）    

（（（（5555////19191919の参加費はの参加費はの参加費はの参加費は6666，，，，000000000000円円円円    義援金義援金義援金義援金はははは3333，，，，329329329329円でした。円でした。円でした。円でした。    参加者は、総勢５４名参加者は、総勢５４名参加者は、総勢５４名参加者は、総勢５４名でした。でした。でした。でした。））））    

車いすで来た仲車いすで来た仲車いすで来た仲車いすで来た仲

間も、車いすを使間も、車いすを使間も、車いすを使間も、車いすを使

わずに立ち上がわずに立ち上がわずに立ち上がわずに立ち上が

り、転がし卓球をり、転がし卓球をり、転がし卓球をり、転がし卓球を

楽しんでいる場面楽しんでいる場面楽しんでいる場面楽しんでいる場面

がみられがみられがみられがみられ～～～～とってとってとってとって

も嬉しかったでも嬉しかったでも嬉しかったでも嬉しかったで

す！！！す！！！す！！！す！！！    

11111111年目年目年目年目    111111111111回回回回    11111111時時時時 11111111分分分分    



《《《《    ２０１２年度２０１２年度２０１２年度２０１２年度の予定の予定の予定の予定    》》》》    

113113113113回目回目回目回目    ７／２７／２７／２７／２1111決定決定決定決定                                114114114114回目回目回目回目    ８８８８／／／／25252525    決定決定決定決定                                        115115115115回目回目回目回目    ９／９／９／９／８８８８    決定決定決定決定        

116116116116回目回目回目回目        10101010／／／／13or13or13or13or20202020orororor27272727            117117117117回目回目回目回目        11111111／／／／17171717orororor24242424                                    118118118118回目回目回目回目        12121212／／／／15151515orororor22222222        

2013201320132013 年年年年     119119119119 回目回目回目回目     １／１／１／１／ 19191919orororor26262626             120120120120 回目回目回目回目     ２／２／２／２／ 16161616orororor23232323         121121121121 回目回目回目回目     ３／３／３／３／ 16161616orororor23232323orororor30303030                                                                                                                    

文責文責文責文責    佐藤一雄佐藤一雄佐藤一雄佐藤一雄    

感感感感感感感感感感感感想想想想想想想想想想想想・・・・・・・・・・・・参参参参参参参参参参参参加加加加加加加加加加加加者者者者者者者者者者者者カカカカカカカカカカカカーーーーーーーーーーーードドドドドドドドドドドド・・・・・・・・・・・・気気気気気気気気気気気気ががががががががががががつつつつつつつつつつつついいいいいいいいいいいいたたたたたたたたたたたたこここここここここここことととととととととととと！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！            チチチチチチチチチチチチャャャャャャャャャャャャレレレレレレレレレレレレンンンンンンンンンンンンジジジジジジジジジジジジャャャャャャャャャャャャーーーーーーーーーーーーささささささささささささんんんんんんんんんんんん１１１１１１１１１１１１９９９９９９９９９９９９名名名名名名名名名名名名参参参参参参参参参参参参加加加加加加加加加加加加                        

※※※※１１１１        前半は車いすで転がし卓球をやりました。専用のラケットは前半は車いすで転がし卓球をやりました。専用のラケットは前半は車いすで転がし卓球をやりました。専用のラケットは前半は車いすで転がし卓球をやりました。専用のラケットはななななかったですが、ラリーをすることができかったですが、ラリーをすることができかったですが、ラリーをすることができかったですが、ラリーをすることができ

ました。後ました。後ました。後ました。後半は、半は、半は、半は、車いすではなく立ってやりました（本人の希望）車いすではなく立ってやりました（本人の希望）車いすではなく立ってやりました（本人の希望）車いすではなく立ってやりました（本人の希望）。上手に打てると笑ってくれました。最。上手に打てると笑ってくれました。最。上手に打てると笑ってくれました。最。上手に打てると笑ってくれました。最

後の方に、バドミントンにも挑戦しました。だんだんと腕が使えるようになって、強く打てるようになり後の方に、バドミントンにも挑戦しました。だんだんと腕が使えるようになって、強く打てるようになり後の方に、バドミントンにも挑戦しました。だんだんと腕が使えるようになって、強く打てるようになり後の方に、バドミントンにも挑戦しました。だんだんと腕が使えるようになって、強く打てるようになり

ました！立ってやった方が、目線が高くなってやりやすそうでした。（Ｈ様）ました！立ってやった方が、目線が高くなってやりやすそうでした。（Ｈ様）ました！立ってやった方が、目線が高くなってやりやすそうでした。（Ｈ様）ました！立ってやった方が、目線が高くなってやりやすそうでした。（Ｈ様）    

※２※２※２※２        今日は卓球に取り組みました（なんと、一年半ぶり！）。あちこち気が散ることはありましたが、今日は卓球に取り組みました（なんと、一年半ぶり！）。あちこち気が散ることはありましたが、今日は卓球に取り組みました（なんと、一年半ぶり！）。あちこち気が散ることはありましたが、今日は卓球に取り組みました（なんと、一年半ぶり！）。あちこち気が散ることはありましたが、テーブテーブテーブテーブ

ル・床卓球ル・床卓球ル・床卓球ル・床卓球共にがんばっていました…。（Ｋ様）共にがんばっていました…。（Ｋ様）共にがんばっていました…。（Ｋ様）共にがんばっていました…。（Ｋ様）    

※３※３※３※３        コンスタントコンスタントコンスタントコンスタントに５０回は続きます（バドミントン）。今日は１２１回の新記録達成です。次回は、前後左に５０回は続きます（バドミントン）。今日は１２１回の新記録達成です。次回は、前後左に５０回は続きます（バドミントン）。今日は１２１回の新記録達成です。次回は、前後左に５０回は続きます（バドミントン）。今日は１２１回の新記録達成です。次回は、前後左

右に動かし右に動かし右に動かし右に動かしてみたいと思います。てみたいと思います。てみたいと思います。てみたいと思います。色々なこだわりがありながらも、それを乗り越えている色々なこだわりがありながらも、それを乗り越えている色々なこだわりがありながらも、それを乗り越えている色々なこだわりがありながらも、それを乗り越えていることに成長を感ことに成長を感ことに成長を感ことに成長を感

じます。（Ｗ様）じます。（Ｗ様）じます。（Ｗ様）じます。（Ｗ様）    

※４※４※４※４        周りを気にしながらも、最高１６回のラリー（卓球）。時々、気晴らし？の大振りをしながらも…。途中周りを気にしながらも、最高１６回のラリー（卓球）。時々、気晴らし？の大振りをしながらも…。途中周りを気にしながらも、最高１６回のラリー（卓球）。時々、気晴らし？の大振りをしながらも…。途中周りを気にしながらも、最高１６回のラリー（卓球）。時々、気晴らし？の大振りをしながらも…。途中

お隣さんと軽く接触！？お隣さんと軽く接触！？お隣さんと軽く接触！？お隣さんと軽く接触！？    大丈夫そうでしたが、気になり台替え…も楽しかったです。（Ｋ様）大丈夫そうでしたが、気になり台替え…も楽しかったです。（Ｋ様）大丈夫そうでしたが、気になり台替え…も楽しかったです。（Ｋ様）大丈夫そうでしたが、気になり台替え…も楽しかったです。（Ｋ様）    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

《《《《    本日本日本日本日    ６６６６月月月月１１１１６６６６日日日日の時程の時程の時程の時程    チーフチーフチーフチーフ    廣瀬廣瀬廣瀬廣瀬・・・・中川中川中川中川    》》》》        

９９９９::::３０３０３０３０        ペア組（カード確認）・ペア組（カード確認）・ペア組（カード確認）・ペア組（カード確認）・体操、各種目へ体操、各種目へ体操、各種目へ体操、各種目へ                                            

１０１０１０１０::::２０２０２０２０        休休休休    憩憩憩憩             

１０１０１０１０::::３５３５３５３５        後半の部後半の部後半の部後半の部        

１１１１１１１１::::０５０５０５０５    パラシュート・片づけ・モップ、感想カード記入パラシュート・片づけ・モップ、感想カード記入パラシュート・片づけ・モップ、感想カード記入パラシュート・片づけ・モップ、感想カード記入    

１１１１１１１１::::２０２０２０２０    手話コーナー・手話コーナー・手話コーナー・手話コーナー・けがの確認・けがの確認・けがの確認・けがの確認・感想感想感想感想    

１１１１１１１１::::４０頃４０頃４０頃４０頃    解散解散解散解散（時間は多少前後します）（時間は多少前後します）（時間は多少前後します）（時間は多少前後します）    

    

    

パートパートパートパート    ６６６６８８８８    

タットン会の皆さん、お久しぶりです。タットン会の皆さん、お久しぶりです。タットン会の皆さん、お久しぶりです。タットン会の皆さん、お久しぶりです。    

前回久しぶりに会に参加でき、それが記念すべき１１１回前回久しぶりに会に参加でき、それが記念すべき１１１回前回久しぶりに会に参加でき、それが記念すべき１１１回前回久しぶりに会に参加でき、それが記念すべき１１１回☆☆☆☆学生さんが工夫してくださり、素敵な記念写学生さんが工夫してくださり、素敵な記念写学生さんが工夫してくださり、素敵な記念写学生さんが工夫してくださり、素敵な記念写

真にうつることができて光栄でした。大学時代からタットン会に関わりはじめてから、約６年。真にうつることができて光栄でした。大学時代からタットン会に関わりはじめてから、約６年。真にうつることができて光栄でした。大学時代からタットン会に関わりはじめてから、約６年。真にうつることができて光栄でした。大学時代からタットン会に関わりはじめてから、約６年。    

仕事を初めてか仕事を初めてか仕事を初めてか仕事を初めてからは、年に数回しか行けていませんが、その影響かチャレンジャーさんボランティアさらは、年に数回しか行けていませんが、その影響かチャレンジャーさんボランティアさらは、年に数回しか行けていませんが、その影響かチャレンジャーさんボランティアさらは、年に数回しか行けていませんが、その影響かチャレンジャーさんボランティアさ

んの変化や成長をひしひし感じます。チャレンジャーさん同士で教え合んの変化や成長をひしひし感じます。チャレンジャーさん同士で教え合んの変化や成長をひしひし感じます。チャレンジャーさん同士で教え合んの変化や成長をひしひし感じます。チャレンジャーさん同士で教え合ううううという姿も見えており、私自身という姿も見えており、私自身という姿も見えており、私自身という姿も見えており、私自身

はどちらかといえば教わっている方ですはどちらかといえば教わっている方ですはどちらかといえば教わっている方ですはどちらかといえば教わっている方です…(…(…(…(笑笑笑笑))))    

現在、私は社会人４年目です。仕事にもようやく慣れ、自分の時間＝余暇をようやくゆっくり過ごせる現在、私は社会人４年目です。仕事にもようやく慣れ、自分の時間＝余暇をようやくゆっくり過ごせる現在、私は社会人４年目です。仕事にもようやく慣れ、自分の時間＝余暇をようやくゆっくり過ごせる現在、私は社会人４年目です。仕事にもようやく慣れ、自分の時間＝余暇をようやくゆっくり過ごせる

ようになった気がします。思えば、１年目の時ようになった気がします。思えば、１年目の時ようになった気がします。思えば、１年目の時ようになった気がします。思えば、１年目の時のののの休みは疲れ休みは疲れ休みは疲れ休みは疲れてててて家でゴロゴロしたりが多く、ふと振り返る家でゴロゴロしたりが多く、ふと振り返る家でゴロゴロしたりが多く、ふと振り返る家でゴロゴロしたりが多く、ふと振り返る

と「１週間、職場の人との会話しかない！」という状態で、就職してから自分の関わる人や世界が狭くなと「１週間、職場の人との会話しかない！」という状態で、就職してから自分の関わる人や世界が狭くなと「１週間、職場の人との会話しかない！」という状態で、就職してから自分の関わる人や世界が狭くなと「１週間、職場の人との会話しかない！」という状態で、就職してから自分の関わる人や世界が狭くな

っっっっていていていていた気がした気がした気がした気がしました。仕事を始めると『職場と家の往復』になり、関わる人が少なくなりがちです。ました。仕事を始めると『職場と家の往復』になり、関わる人が少なくなりがちです。ました。仕事を始めると『職場と家の往復』になり、関わる人が少なくなりがちです。ました。仕事を始めると『職場と家の往復』になり、関わる人が少なくなりがちです。    

休みの日に余暇を過ごせる人や場所があるということは、『職場と家の往復』という生活からちょっと休みの日に余暇を過ごせる人や場所があるということは、『職場と家の往復』という生活からちょっと休みの日に余暇を過ごせる人や場所があるということは、『職場と家の往復』という生活からちょっと休みの日に余暇を過ごせる人や場所があるということは、『職場と家の往復』という生活からちょっと

抜け出し、様々な人との関わりをもつことにつながるんだなぁと思いました。抜け出し、様々な人との関わりをもつことにつながるんだなぁと思いました。抜け出し、様々な人との関わりをもつことにつながるんだなぁと思いました。抜け出し、様々な人との関わりをもつことにつながるんだなぁと思いました。    

ぐうたら過ごす休みも素敵ですが、気の合う仲間と汗を流せるタットン会という場がいかに貴重なものぐうたら過ごす休みも素敵ですが、気の合う仲間と汗を流せるタットン会という場がいかに貴重なものぐうたら過ごす休みも素敵ですが、気の合う仲間と汗を流せるタットン会という場がいかに貴重なものぐうたら過ごす休みも素敵ですが、気の合う仲間と汗を流せるタットン会という場がいかに貴重なもの

なのか実感した今日この頃でしたなのか実感した今日この頃でしたなのか実感した今日この頃でしたなのか実感した今日この頃でした…………。。。。                                                                事務局事務局事務局事務局            荏原優子荏原優子荏原優子荏原優子    

新新新新

しししし

いいいい

仲仲仲仲

間間間間

！！！！    

モップモップモップモップ

掃除！掃除！掃除！掃除！    


