
卓球卓球卓球卓球・バドミントンやろう・バドミントンやろう・バドミントンやろう・バドミントンやろう！！！！会会会会                NONONONO    １０１０１０１０２２２２    

２０１１２０１１２０１１２０１１．．．． 

８８８８．．．．２７２７２７２７    

    

    ７７７７月月月月１６１６１６１６日日日日（（（（予定予定予定予定はははは７７７７月月月月３０３０３０３０日日日日でしたでしたでしたでしたがががが…………連絡連絡連絡連絡がつかずがつかずがつかずがつかず行行行行ってしまったってしまったってしまったってしまった方方方方がいましたらがいましたらがいましたらがいましたら

ごめんなさいごめんなさいごめんなさいごめんなさい！！！！）、）、）、）、１０２１０２１０２１０２回目回目回目回目のタットンのタットンのタットンのタットン会会会会はははは、、、、県大生阿見県大生阿見県大生阿見県大生阿見さんさんさんさん写真右写真右写真右写真右））））とととと竹内竹内竹内竹内さんさんさんさん（（（（写写写写

真左真左真左真左））））のチーフでスタートしましたのチーフでスタートしましたのチーフでスタートしましたのチーフでスタートしました。。。。    

体育館体育館体育館体育館はははは非常非常非常非常にににに暑暑暑暑くくくく、、、、途中休憩途中休憩途中休憩途中休憩をををを二回二回二回二回とりながらとりながらとりながらとりながら進進進進めましためましためましためました。。。。    

このこのこのこの日日日日はははは珍珍珍珍しくしくしくしく卓球参加者卓球参加者卓球参加者卓球参加者がバドミントンがバドミントンがバドミントンがバドミントン参加者参加者参加者参加者をををを上回上回上回上回っていましたっていましたっていましたっていました。。。。９９９９台出台出台出台出したしたしたした卓卓卓卓

球台球台球台球台ではではではでは足足足足りずりずりずりず、、、、途中途中途中途中１１１１台台台台をををを追加追加追加追加ししししましたましたましたました。。。。    

    私事私事私事私事…………前夜前夜前夜前夜のののの反省会反省会反省会反省会でででで朝方帰朝方帰朝方帰朝方帰ってきたってきたってきたってきた私私私私はははは、、、、酔酔酔酔いのいのいのいの冷冷冷冷めないめないめないめない中中中中ウウウウロウロとロウロとロウロとロウロと見回見回見回見回っているとっているとっているとっていると、、、、卓球卓球卓球卓球コートはコートはコートはコートは熱気熱気熱気熱気

ムンムンムンムンムンムンムンムンでででで酔酔酔酔いがいがいがいが回回回回りそうりそうりそうりそう…………。。。。何度何度何度何度もももも水水水水をををを飲飲飲飲みながらみながらみながらみながら、、、、吐吐吐吐きききき気気気気をおさえてをおさえてをおさえてをおさえていましたいましたいましたいました（（（（ｱｾｱｾｱｾｱｾｱｾｱｾｱｾｱｾ））））。。。。    

バドミントンコートバドミントンコートバドミントンコートバドミントンコートではではではではいつもよりゆったりとプレイしていいつもよりゆったりとプレイしていいつもよりゆったりとプレイしていいつもよりゆったりとプレイしていてててて、、、、スペースはスペースはスペースはスペースは十分十分十分十分でしたでしたでしたでした。。。。    

またまたまたまた、、、、二年前二年前二年前二年前にににに県大県大県大県大をををを卒業卒業卒業卒業しししし～～～～大学体育館関係大学体育館関係大学体育館関係大学体育館関係でもおでもおでもおでもお世話世話世話世話になっていたになっていたになっていたになっていた飯田飯田飯田飯田さくらさんさくらさんさくらさんさくらさんがががが藤沢藤沢藤沢藤沢からからからから久久久久しぶりにしぶりにしぶりにしぶりに遊遊遊遊

びにびにびにびに来来来来てくれましたてくれましたてくれましたてくれました。「。「。「。「今日行今日行今日行今日行うことをうことをうことをうことをなになになになにでででで知知知知ったのったのったのったの！？」！？」！？」！？」とととと聞聞聞聞くとくとくとくと、、、、タットンタットンタットンタットン会会会会のホームページのホームページのホームページのホームページやややや掲示板掲示板掲示板掲示板でででで知知知知

ったったったったとのこととのこととのこととのこと～～～～満面満面満面満面のののの笑笑笑笑みをみをみをみを多多多多くのくのくのくの方方方方々々々々にににに注注注注いでいていでいていでいていでいて～～～～私自身私自身私自身私自身二重二重二重二重のののの喜喜喜喜びびびびをををを感感感感じていましたじていましたじていましたじていました。。。。    

以下以下以下以下、、、、障障障障ががががいいいい者関係者関係者関係者関係のののの施設施設施設施設でででで働働働働いているいているいているいている彼女彼女彼女彼女からのコメントですからのコメントですからのコメントですからのコメントです。。。。    

『『『『まずはまずはまずはまずは開催開催開催開催 100100100100回回回回！！！！おめでとうございますおめでとうございますおめでとうございますおめでとうございます。。。。久久久久々々々々にににに参加参加参加参加してしてしてして、、、、タットンタットンタットンタットン会会会会のののの皆皆皆皆さんにさんにさんにさんに笑顔笑顔笑顔笑顔とパとパとパとパ

ワーをワーをワーをワーを分分分分けてもらいましたけてもらいましたけてもらいましたけてもらいました！！！！    社会人社会人社会人社会人２２２２年目年目年目年目となりとなりとなりとなり、、、、仕事仕事仕事仕事ではではではでは悩悩悩悩んだりつまずいたりんだりつまずいたりんだりつまずいたりんだりつまずいたり…………。。。。    

そんなそんなそんなそんな時時時時、、、、ふとふとふとふと浮浮浮浮かんだのがタットンかんだのがタットンかんだのがタットンかんだのがタットン会会会会のののの存在存在存在存在でしたでしたでしたでした。。。。何年経何年経何年経何年経ってもってもってもっても戻戻戻戻れるれるれるれる場所場所場所場所があるというこがあるというこがあるというこがあるというこ

とととと、、、、本当本当本当本当にありがたいですねにありがたいですねにありがたいですねにありがたいですね。。。。    飯田飯田飯田飯田さくらさくらさくらさくら    』』』』（（（（卒業卒業卒業卒業しししし遠遠遠遠くでくでくでくで活躍活躍活躍活躍されていながらされていながらされていながらされていながら、、、、忙忙忙忙しいしいしいしい中中中中

…………ふとふとふとふとタットンタットンタットンタットン会会会会をををを思思思思いいいい出出出出ししししホームページをみてホームページをみてホームページをみてホームページをみて参加参加参加参加してくださったしてくださったしてくださったしてくださったことことことこと、、、、とってもとってもとってもとっても嬉嬉嬉嬉しいですしいですしいですしいですねねねね。。。。私私私私はこのはこのはこのはこの夏夏夏夏

『『『『あんしんあんしんあんしんあんしん農園農園農園農園』『』『』『』『池子池子池子池子デイサービスデイサービスデイサービスデイサービス』』』』でででで一日体験一日体験一日体験一日体験をさせてもらいましたをさせてもらいましたをさせてもらいましたをさせてもらいました！！！！））））    

感想感想感想感想・・・・参加者参加者参加者参加者カード・カード・カード・カード・気気気気がついたことがついたことがついたことがついたこと！！！！！！！！！！！！        チャレンジャーさチャレンジャーさチャレンジャーさチャレンジャーさんんんん２０２０２０２０名参名参名参名参加加加加        

※※※※１１１１        転転転転がしがしがしがし卓球卓球卓球卓球をやりましたをやりましたをやりましたをやりました。。。。ラケットのラケットのラケットのラケットの動動動動かしかしかしかし方方方方がががが難難難難しかったよしかったよしかったよしかったよ

うですうですうですうです。。。。…………途中途中途中途中でだんだんとラケットをでだんだんとラケットをでだんだんとラケットをでだんだんとラケットを前後前後前後前後にににに動動動動かすことがかすことがかすことがかすことが出来出来出来出来

るようになってきましたるようになってきましたるようになってきましたるようになってきました。（Ｋ。（Ｋ。（Ｋ。（Ｋ様様様様））））    

※※※※２２２２        「「「「何回何回何回何回やるやるやるやる？」？」？」？」とととと聞聞聞聞いていていていて「「「「○○○○○○○○回回回回！」！」！」！」とととと、、、、自分自分自分自分でででで決決決決めたときのめたときのめたときのめたときの

集中力素晴集中力素晴集中力素晴集中力素晴らしかったですらしかったですらしかったですらしかったです！！！！…………ホームランもおおかったけどホームランもおおかったけどホームランもおおかったけどホームランもおおかったけど、、、、ナナナナ

イスショットもかっこよかったですイスショットもかっこよかったですイスショットもかっこよかったですイスショットもかっこよかったです。（Ｓ。（Ｓ。（Ｓ。（Ｓ様様様様））））    

※※※※３３３３        暑暑暑暑いいいい中中中中９９９９セットもやりましたセットもやりましたセットもやりましたセットもやりました。。。。１１１１セットもとれなかっセットもとれなかっセットもとれなかっセットもとれなかったのがたのがたのがたのが残残残残

念念念念ですですですです。Ｉ。Ｉ。Ｉ。Ｉ君君君君はははは上達上達上達上達していますしていますしていますしています。。。。普段普段普段普段のののの練習練習練習練習がががが出来出来出来出来ているのでしているのでしているのでしているのでし

ょうょうょうょう！！！！    どんどんどんどんどんどんどんどん上手上手上手上手くなっていますくなっていますくなっていますくなっています。（Ｎ。（Ｎ。（Ｎ。（Ｎ様様様様））））    

※※※※４４４４        …………一段一段一段一段とととと上手上手上手上手になっていてになっていてになっていてになっていて、、、、相手相手相手相手のののの動動動動きをきをきをきを読読読読んでんでんでんで逆逆逆逆コースをコースをコースをコースを突突突突くなくなくなくな

どどどど総合的総合的総合的総合的にににに向上向上向上向上しているのがしているのがしているのがしているのが伺伺伺伺えましたえましたえましたえました。。。。…………表情表情表情表情もとてももとてももとてももとても良良良良いですいですいですいです

ねねねね！（Ｈ！（Ｈ！（Ｈ！（Ｈ様様様様））））    

※※※※５５５５        今日今日今日今日はラリーはラリーはラリーはラリー中心中心中心中心にににに練習練習練習練習しましたしましたしましたしました。。。。ラリーがラリーがラリーがラリーが安定安定安定安定するようになってするようになってするようになってするようになって

からはからはからはからは、、、、最高最高最高最高６０６０６０６０回近回近回近回近くくくく続続続続けられましたけられましたけられましたけられました。。。。…………卓球卓球卓球卓球のののの構構構構えをえをえをえを覚覚覚覚えればえればえればえれば、、、、

さらにさらにさらにさらに続続続続くのかなくのかなくのかなくのかな？？？？とととと思思思思いましたいましたいましたいました。（Ｋ。（Ｋ。（Ｋ。（Ｋ様様様様））））    

※※※※６６６６        …………ラケットのラケットのラケットのラケットの持持持持ちちちち方方方方をををを確認確認確認確認してしてしてして、、、、あとはあとはあとはあとは楽楽楽楽しくしくしくしく打打打打ちちちち合合合合いをしていまいをしていまいをしていまいをしていま

したしたしたした。。。。喜喜喜喜んでくれてんでくれてんでくれてんでくれていたようだったしいたようだったしいたようだったしいたようだったし、、、、私私私私もももも楽楽楽楽しんでやらせてもらいしんでやらせてもらいしんでやらせてもらいしんでやらせてもらい

ましたましたましたました。。。。卓球卓球卓球卓球のルールはのルールはのルールはのルールは気気気気にせずにのびのびとにせずにのびのびとにせずにのびのびとにせずにのびのびと楽楽楽楽しくやりましたしくやりましたしくやりましたしくやりました。。。。飛飛飛飛

んでいってしまったボールもんでいってしまったボールもんでいってしまったボールもんでいってしまったボールも、、、、進進進進んでんでんでんで捕捕捕捕りにりにりにりに行行行行ってくれましたってくれましたってくれましたってくれました。（Ｙ。（Ｙ。（Ｙ。（Ｙ様様様様））））    

タットンタットンタットンタットン会会会会ホームページホームページホームページホームページ    タットンタットンタットンタットン会会会会    とととと入力入力入力入力するとするとするとすると検索検索検索検索できできできでき、、、、会会会会のののの趣旨趣旨趣旨趣旨やややや開催日時開催日時開催日時開催日時などがなどがなどがなどが確認確認確認確認でででで

きますきますきますきます。。。。またまたまたまた、「、「、「、「ボランティアセンターボランティアセンターボランティアセンターボランティアセンター    046046046046（（（（825825825825））））0017001700170017」」」」    でででで、、、、日程日程日程日程をををを確認確認確認確認することもすることもすることもすることも出来出来出来出来ますますますます。。。。    

※※※※    活動中活動中活動中活動中などのなどのなどのなどの写真掲載等写真掲載等写真掲載等写真掲載等をごをごをごをご遠慮遠慮遠慮遠慮なさるなさるなさるなさる方方方方はははは、、、、事務局員事務局員事務局員事務局員におにおにおにお申申申申しししし出出出出くださいくださいくださいください！！！！（（（（事務局事務局事務局事務局はははは青青青青バッチバッチバッチバッチですですですです））））    

（（（（7777////16161616のののの参加費参加費参加費参加費はははは 6666､､､､100100100100円円円円。。。。義援金義援金義援金義援金はははは、、、、６６６６月月月月がががが    ７７７７月月月月がががが 1111､､､､100100100100円円円円でしたでしたでしたでした。。。。    



おおおお知知知知らせらせらせらせ    ２０１１２０１１２０１１２０１１年度年度年度年度のののの予定予定予定予定ですですですです！！！！    すべすべすべすべてててて県立保健福祉大学県立保健福祉大学県立保健福祉大学県立保健福祉大学でででで予定予定予定予定していますしていますしていますしています！！！！！！！！    

104104104104回目回目回目回目    ９９９９／／／／１７１７１７１７決定決定決定決定        105105105105回目回目回目回目    10101010／／／／１５１５１５１５orororor２２２２２２２２orororor２９２９２９２９    106106106106回目回目回目回目    11111111／／／／１９１９１９１９orororor２６２６２６２６        

107107107107回目回目回目回目    12121212／／／／１７１７１７１７orororor２４２４２４２４            

２０２０２０２０１２１２１２１２年年年年        

108108108108回目回目回目回目    １１１１／／／／２１２１２１２１orororor２８２８２８２８            111109090909回目回目回目回目        ２２２２／／／／１８１８１８１８orororor２５２５２５２５        111111110000回目回目回目回目        ３３３３／／／／１７１７１７１７orororor２４２４２４２４    タットンタットンタットンタットン大会予定大会予定大会予定大会予定））））    

    私私私私はははは今回今回今回今回がががが３３３３回目回目回目回目のののの参加参加参加参加でしたでしたでしたでした。。。。初初初初めてめてめてめて参加参加参加参加するするするする前前前前まではまではまではまでは、、、、チャレンジャーさんにどうやってチャレンジャーさんにどうやってチャレンジャーさんにどうやってチャレンジャーさんにどうやって接接接接していけばいいしていけばいいしていけばいいしていけばいい

んだろうんだろうんだろうんだろう？？？？というというというという不安不安不安不安もありましたがもありましたがもありましたがもありましたが、、、、実際実際実際実際にににに参加参加参加参加してみてしてみてしてみてしてみて、、、、チャレンジャーさんもボランティアさんもチャレンジャーさんもボランティアさんもチャレンジャーさんもボランティアさんもチャレンジャーさんもボランティアさんも、、、、とてもとてもとてもとても

仲良仲良仲良仲良くくくく楽楽楽楽しくしくしくしく活動活動活動活動していることがわかりしていることがわかりしていることがわかりしていることがわかり、、、、タットンタットンタットンタットン会会会会にににに参加参加参加参加するのがとてもするのがとてもするのがとてもするのがとても楽楽楽楽しみになりましたしみになりましたしみになりましたしみになりました♪♪♪♪    

    今回今回今回今回はははは初初初初めてめてめてめて卓球卓球卓球卓球をしましたをしましたをしましたをしました。。。。最初最初最初最初はなかなかラリーがはなかなかラリーがはなかなかラリーがはなかなかラリーが続続続続かずかずかずかず「「「「どうしようどうしようどうしようどうしよう！！！！」」」」とととと思思思思いましたがいましたがいましたがいましたが、、、、声声声声をかけながをかけながをかけながをかけなが

らやっていくうちにらやっていくうちにらやっていくうちにらやっていくうちに、、、、５５５５回位続回位続回位続回位続けられるようになってけられるようになってけられるようになってけられるようになって嬉嬉嬉嬉しかったですしかったですしかったですしかったです。。。。    

いろいろないろいろないろいろないろいろな個性個性個性個性をををを持持持持ったみなさんとったみなさんとったみなさんとったみなさんと触触触触れれれれ合合合合いいいい、、、、たくさんのたくさんのたくさんのたくさんの笑顔笑顔笑顔笑顔をををを見見見見ることができてることができてることができてることができて、、、、いつもとてもいつもとてもいつもとてもいつもとても癒癒癒癒されますされますされますされます

(*^_^*)(*^_^*)(*^_^*)(*^_^*)    まだまだまだまだまだまだまだまだ経験経験経験経験のののの浅浅浅浅いいいい私私私私ですがですがですがですが、、、、これからどうぞよろしくおこれからどうぞよろしくおこれからどうぞよろしくおこれからどうぞよろしくお願願願願いしますいしますいしますいします。。。。        

県立保健福祉大学県立保健福祉大学県立保健福祉大学県立保健福祉大学    １１１１年年年年            針谷由紀針谷由紀針谷由紀針谷由紀    

ハイハイハイハイ    ファイブファイブファイブファイブ    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

        

《《《《    本日本日本日本日８８８８月月月月２７２７２７２７日日日日のののの時程時程時程時程    》》》》    

        ９９９９::::３０３０３０３０        ペアペアペアペア組組組組（（（（カードカードカードカード確認確認確認確認））））・・・・体操体操体操体操、、、、各種目各種目各種目各種目へへへへ        

１０１０１０１０::::２０２０２０２０        休休休休    憩憩憩憩（（（（場合場合場合場合によりによりによりにより、、、、２２２２回回回回））））             
１０１０１０１０::::３５３５３５３５        後半後半後半後半のののの部部部部    

１１１１１１１１::::０５０５０５０５    パラシュート・パラシュート・パラシュート・パラシュート・片片片片づけ・モップづけ・モップづけ・モップづけ・モップ、、、、感想感想感想感想カードカードカードカード記入記入記入記入    

１１１１１１１１::::２０２０２０２０    手話手話手話手話コーナー・コーナー・コーナー・コーナー・けがのけがのけがのけがの確認確認確認確認・・・・感想感想感想感想    

１１１１１１１１::::４０４０４０４０頃頃頃頃    解散解散解散解散（（（（時間時間時間時間はははは多少前後多少前後多少前後多少前後しますしますしますします））））    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

パートパートパートパート    ５５５５９９９９    

文責文責文責文責    佐藤一雄佐藤一雄佐藤一雄佐藤一雄    

『『『『    ふれあいキャンプのふれあいキャンプのふれあいキャンプのふれあいキャンプの報告報告報告報告    』』』』                            

    7777 月月月月 30303030 日日日日（（（（土土土土）～）～）～）～31313131 日日日日（（（（日日日日））））にににに鴨居鴨居鴨居鴨居のコミュニティセンターにのコミュニティセンターにのコミュニティセンターにのコミュニティセンターに於於於於いていていていて行行行行われたふれあいキャンプにわれたふれあいキャンプにわれたふれあいキャンプにわれたふれあいキャンプに参加参加参加参加してしてしてして来来来来まままま

したしたしたした。。。。これはこれはこれはこれは、、、、小学校小学校小学校小学校 3333 年生年生年生年生～～～～高校高校高校高校 3333 年生年生年生年生のののの主主主主にににに知的障害知的障害知的障害知的障害のあるのあるのあるのある子供達子供達子供達子供達とキャンプをしてふれあうというものでとキャンプをしてふれあうというものでとキャンプをしてふれあうというものでとキャンプをしてふれあうというもので

すすすす。。。。今年今年今年今年でででで 34343434 回目回目回目回目になりになりになりになり、、、、タットンタットンタットンタットン会会会会のチャレンジャのチャレンジャのチャレンジャのチャレンジャ----さんやボさんやボさんやボさんやボランティアさんのランティアさんのランティアさんのランティアさんの中中中中にもにもにもにも参加参加参加参加されたされたされたされた方方方方もももも多多多多いといといといと思思思思いいいい

ますますますます。。。。みんなみんなみんなみんながががが一緒一緒一緒一緒になりになりになりになり、、、、力力力力をををを合合合合わせてウオわせてウオわせてウオわせてウオ----クラリクラリクラリクラリ----をしたりをしたりをしたりをしたり、、、、工作工作工作工作やゲやゲやゲやゲ－－－－ムでムでムでムで楽楽楽楽しんだしんだしんだしんだリリリリ、、、、とてもとてもとてもとても美味美味美味美味しいしいしいしい食事食事食事食事

をしたりをしたりをしたりをしたり…………とととと、、、、様様様様々々々々なプログラムがありましたなプログラムがありましたなプログラムがありましたなプログラムがありました。。。。大変大変大変大変暑暑暑暑いいいい中中中中でしたがでしたがでしたがでしたが、、、、誰誰誰誰もももも弱音弱音弱音弱音をををを吐吐吐吐きませんでしたきませんでしたきませんでしたきませんでした。。。。本当本当本当本当にににに短短短短いいいい

時間時間時間時間でしたがでしたがでしたがでしたが、、、、全全全全てのてのてのての人人人人がががが楽楽楽楽しいしいしいしい二日間二日間二日間二日間をををを過過過過ごすごすごすごす事事事事がががが出来出来出来出来てててて大変素晴大変素晴大変素晴大変素晴らしいキャンプでしたらしいキャンプでしたらしいキャンプでしたらしいキャンプでした。。。。最最最最初初初初はははは、、、、どのどのどのどの様様様様

にににに接接接接してしてしてして良良良良いのかいのかいのかいのか分分分分からずからずからずからず戸惑戸惑戸惑戸惑いもありましたがいもありましたがいもありましたがいもありましたが、、、、寝食寝食寝食寝食をををを共共共共にするとにするとにするとにすると、、、、最後最後最後最後のののの閉会式閉会式閉会式閉会式後後後後ののののおおおお別別別別れれれれ時時時時はははは、、、、本当本当本当本当にににに

寂寂寂寂しいしいしいしい気持気持気持気持ちになりましたちになりましたちになりましたちになりました。。。。またまたまたまた来年来年来年来年のキャンプがのキャンプがのキャンプがのキャンプが今今今今からからからから、、、、待待待待ちちちち遠遠遠遠しいといったしいといったしいといったしいといった所所所所ですですですです。。。。                                                                                    

タットンタットンタットンタットン会会会会事務局員事務局員事務局員事務局員    中川潤一中川潤一中川潤一中川潤一    

 

みんなでみんなでみんなでみんなで    ディズニーディズニーディズニーディズニー体操体操体操体操    

休憩時休憩時休憩時休憩時、、、、ボラさんボラさんボラさんボラさん同士同士同士同士でででで勝負勝負勝負勝負！？！？！？！？    


