
卓球・バドミントンやろう！会   NO １９７ 
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4月22日は、3年2ヵ月ぶり 197回目のタットン会。 

県立保健福祉大学HSCクラブの学生さん9名の初参加や事務局スタッフ、

スタート当初から関わってくださっている保護者・チャレンジャーさんたちの

参加は非常に心強い限りでした。また、9年ぶりに顔を出してくださったチャ

レンジャーさんにも驚かされました。 

4月開催は初めてでしたが、皆様はメーリングリスト（タットン会で受付で

きます。担当は加藤誠さん）、ホームページ、ボランティアセンターなどで

開催日時を確認して参加くださいました。あるチャレンジャーさんは「毎日

のようにホームページをチェックしていた！」と教えてくれました。 

 初めて参加してくださった方が多かったので、確認の意味で会の流れをお知らせします。 

  ８：３０ 体育館開放、会場の準備 

１．９：００ 受付（チャレンジャーさんは、参加名簿に自分の名前 

を○チェックし名札・カードをとり参加費200円を入れる） 

ボランティアさんは、名札をとり名簿に○をつける） 

２．９：２０ 集まってペア組（少し時間がかかります） 

３．ディズニー体操 

４．卓球・バドミントン分かれて活動 

（卓球の部は 10分でローテーションをします） 

５．１０：２０ 休憩（しっかりと水分補給を！） 

６．１０：３５ 後半開始 

７．１１：０５ みんなで片付け（卓球台は、厚い板の方から収納します） 

８．みんなでパラシュート 

 

 

 

 

 

 

 

９．ボランティアさんはカード記入、チャレンジャーさんはモップ掃除 

10．手話ソング 

 

１１．11：30頃 

 終わりの会  

解散 

 

 

タットン会ホームページタットン会と入力すると検索でき、会の趣旨や開催日時などが確認

できます。また、「ボランティアセンター 046（821）1303」で、日程を確認することもできます。 

※活動中などの写真掲載等をご辞退なさる方は、事務局員にお申し出ください！（事務局は青バッチです） 

（4/22 参加費は5,400円 募金は4,168円 チャレンジャーさん２６名 総勢約７０名の参加でした。） 



《２０２３年度の活動予定日》 

199回目 6/１７   200回目 ７/１５   201回目 8/19    202回目 9/16   

203回目 10/21   204回目 11/18  205回目 12/16   206回目 2024.1/27  207回目 2/17   

208回目 3/23（タットン大会）                                      文責 佐藤一雄 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

感想・参加者カード・気がついたこと！！！ チャレンジャーさん２６名参加  

【バドミントンの部】 

※１． とても力強くよく足を動かしていました。コートを意識することも上手になってきました。初めての参加でしたが、

打つ前に「行きまーす」や「とります」と言葉かけしてくれました。（甲斐さん） 

※2 A・Bコートシックスでバドミントン。声を掛け合いながら、とても熱心に取り組んでいました。笑いかけながら、よく

コミュニケーションをとってくれました。こちらの緊張をほぐしてくれて優しかったです。（田近さん） 

【卓球の部】 

※1．  子供達の 3年はすごーい！ラリー15回（新記録）、サーブの姿勢も相変わらず good上手でした。ボールも

すぐに取りに行ってくれるし、卓球のマナーも良かったです。（木本さん） 

※2．  ・・・コンビニや家族の事など色々な話が出来てとても楽しかったです。話しながらずっとラリーを続けられて

すごかったです。芦田愛菜さんに会えるといいですね！私に合わせてボールをしっかりとコントロールしてくれ

ました。とても楽しかったです！（齋藤美咲さん） 

【 本日 ５月２０日の時程  】 

９:２０  ペア組（カード確認）・体操、各種目へ 卓球、バドミントンそれぞれ継続回数に挑戦 

１０:２０頃  休憩  １０:３５ 後半開始  １１:０５ 片付け・パラシュート、感想カード記入 

１１:２０ 手話コーナー・けがの確認  １１:４０ 解散（時間は多少前後します）  

県立保健福祉大学 HSC クラブの学生さんからのコメント 

【安藤帆風】 まず本当に楽しかったというのと、保護者の方々やチャレンジャーさんから感謝の言葉をいただけ

たことが嬉しかったし、これからもこの活動を続けて行きたいと思いました！  
 

【田近ひかり】 本日はタットン会お疲れ様でした。 初めてのことで当初は不安もありましたが、事務局の方がたく

さんリードしてくださり私自身も楽しんで参加することができました。今回参加してみて、チャレンジャーさんの

方々がタットン会の再開を本当に楽しみにしてくださっていたのだということを実感し、この会を継続し繋がりを

持ち続けることの大切さを感じました。 

また、チャレンジャーさんの方々がとてもバドミントンが上手で純粋に驚きました！皆さんのエネルギーに私

の方が元気をもらい、明るい気持ちになれた気がしています。（同感です！） 

改めて、タットン会再開に向けてたくさんの準備をしてくださり、また、私たちにも一から教えてくださり本当に

ありがとうございました。 

また来月もタットン会の開催をとても楽しみにしています。今後ともよろしくお願い致します！  
 

【南部優理愛】 タットン会の活動への参加は今回が初めてでした。しかし卓球をしながらも最近お出かけしたとき

の話など、お話しできてとても楽しい活動でした。また、失敗してしまっても「大丈夫！」と笑顔で声を掛けてくだ

さって、嬉しかったです。ラリーが多く続くと嬉しくなったり、次はもっと長いラリーをしようと協力して頑張ったり

と、活動を通して感情の共有をできるところがタットン会の良さだと感じました。5月もよろしくお願いします。 
 

【片山大靖】 本日は本当にありがとうございました。「チャレンジャーさんの笑顔をたくさん見ることができ、本当に

楽しい時間を過ごさせていただきました。」今後ともよろしくお願いいたします。 
 

【吉井晴香】 大学に入学してから新型コロナウイルスの影響で、ボランティア活動や大学外の方々との交流が制

限されていたため、今回のタットン会はとても楽しい時間になりました。また、チャレンジャーさんとの関わりのな

かで学ぶことも多く、勉強になりました。次回のタットン会も楽しみです。 


