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暑い夏から秋風を感じられる今日この頃です。皆様のシルバーウィークはいかがでしたか！ 

私は遠くに出かけることなく、のんびり過ごさせていただきました。 

 

 9月12日、朝6時前「今日は久しぶりのチーフだ。どんな言葉かけをしようかな！？」

とトイレで考えを巡らしていたら～「ド～ン！」と下から突き上げられた。咄嗟に「ど

うやって逃げよう！？ 家が崩れてきたら、母親を負ぶって外に逃げられるか！？」と

真剣に考えた恐怖の時間でした。震度４、幸いに大きな被害はなさそうなので、タット

ン会の中止は考えませんでした。 

 

当日朝、７時過ぎには県大生長野君から「今、家（藤沢）を出ました。電車が少し遅

れるかも知れませんが、８時半に着きます。…風邪気味なので、活動には参加できませ

ん」とのメールをいただいた。「風邪気味なのに、今日も遠くから体育館と部室のカギ

開放のために…」と感謝しながら、私も気を引き締め、地震で被害がないことを祈りな

がら家を出ました。 

 

この日は、１９名のチャレンジャーさんの参加。事務局メンバーもボランティアさ

んも少なく、またまた保護者様の協力をいただきました。しかし、前回から我が職場

からも頼もしい助っ人の武藤先生が参加してくださり、8 時半の準備から最後の片付

けまでテキパキと動いてくださり非常に助けられました。 

県大生二名の初参加も嬉しく、これからますます学生たちの輪も広がっていくと良

いなあ～と感じました。 

また、チャレンジャーからボランティアになった仲間も準備や片付け

（右写真はパラシュートの片付け）をよくやってくれるので本当に助か

ります。 

私は、久しぶりのチーフでいつもとは違った緊張感を感じながら、皆

さんの体調確認や言葉かけをさせていただきました。 

総勢50名弱で、安全に楽しく終わることが出来ました。 
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※１． バドミントンをやりました。ラリーや試合、とても強く元

気でおされ気味になりました。ヘアピンを多く取り入れてい

るので、スマッシュの練習をすればさらに強くなると思いま

した。（大平さん） 

※２． バドミントン、続いたラリーは 33 回。次は、50 回まで頑

張りましょう！！サーブを一回一回真剣に打つ姿、見習いた

いと思いました。（馬場さん） 

タットン会ホームページタットン会と入力すると検索でき、会の趣旨や開催日時などが確

認できます。また、「ボランティアセンター 046（821）1303」で、日程を確認することもできます。

※活動中などの写真掲載等をご辞退なさる方は、事務局員にお申し出ください！（事務局は青バッチです） 

（９/１２の参加費は5,700円 募金は1,700円 義援金は0円。参加者総数は、50名弱でした。） 



《 2015年度の予定 》  

2015年 150回目 11／14予定，   151回目  12／12予定 

2016年 152回目 １／9，16，23，30  153回目 ２／6，13，20，27  154回目  ３／5，12，19，26   

障害のある人は趣味や楽しみを持ちにくいと聞いたことがあります。興味を持たないからと思わ

れている向きもあるようですが、息子は楽しい事柄がいっぱいある人です。 

 タットン会は、地元で、定期的に、一回の参加費が300円で、ボランティアさんがいてくれて、

プログラムが分かりやすく、それぞれのペースで行えるという「環境」が整っているので、第一回

目から継続して参加することができています。 

いろいろな立場の方々の知恵と力が集まって成立し、チャレンジャーのこぼれる笑顔、ボランテ

ィアさんの輝く笑顔、保護者の笑顔に会えるタットン会が好きです。息子も私も！  岩間数子 

新
し
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※３． 卓球のラリーが、フォアハンドとバックハンドを使い分けて 12 回

出来ました！球を拾ってもらった時に、挨拶が出来ていました。足を

肩幅に広げて、リラックスした卓球が出来るようになるといいなと思

いました。（越智さん） 

※４． フットワーク良いです（バドミントン）。Ｈさんとラリーしている時

も楽しそうにやっています。対戦相手のことを気づかえます。笑顔が

素敵です。試合をしましたが、サーブポイントをたくさんとりました。 

（若林さん） 

※５． ラリーはフォアでもバックでも、良く続くようになりました。声も

よく出るようになりました。…もう二十歳になったとか、早いもので

すね！（長島さん） 

 

 

 

  [ 本日 １０月３日の時程 チーフ 山さん ]   

 

９:３０  ペア組（カード確認）・体操、各種目へ 

１０:２０  休 憩    

１０:３５  後半の部 （随時休憩を！） 

１１:０５ 片付け・パラシュート、感想カード記入 

１１:２０ 手話コーナー・けがの確認・感想 

１１:４０ 解散（時間は多少前後します）   

 

 

 

 

 

 

 
文責 佐藤一雄 

ディズニー体操前の ♪あるこう 歩こう♪ 


